Preguntas frecuentes sobre Fresh Air Providence
¢ Qué informacion registra el sensor?

El sensor mide la concentracion de particulas que estan suspendidas en el aire. Mide
tres tamanos diferentes de particulas en suspension (PM, por sus siglas en inglés), de
menor a mayor: 1,0 micrometros, 2,5 micrometros y 10 micrometros. A modo de
referencia, un pequefo grano de arena mide 90 micrémetros. Las particulas en
suspension estan formadas por particulas sdlidas y gotas liquidas que se encuentran
en el aire. Cuanto mas pequefias son las particulas en suspension, mayor es el riesgo
para la salud. Las particulas en suspension son tan pequefias que pueden llegar a los
pulmones y, en ocasiones, al torrente sanguineo. Algunos ejemplos de particulas en
suspension que se encuentran en el aire son el polvo, el polen, el moho y las
particulas de combustion procedentes de incendios u obras de construccion. El sensor
también mide la humedad, la temperatura y la presion del aire. Estas mediciones
indican la cantidad de particulas en suspensidn que circulan en el aire.

¢Podran las personas ver mi informacién personal?

Trabajamos con la Escuela de Salud Publica de “Yale” para analizar las
concentraciones de particulas en suspensién y la humedad. Ellos no reciben
informacion de su nombre, edad o numero de teléfono. “Yale” solo recibe datos sobre
las concentraciones de contaminantes en el aire y la latitud, y la longitud del sensor.
Solo “Yale” esta autorizada a recibir esta informacién con el fin de comprender la
calidad del aire. El sensor no tiene camara y no puede ver ni tomar fotografias en su
hogar.

éTengo que esperar hasta el segundo ano del programa para conseguir un
purificador de aire?

No, no tiene que esperar hasta el segundo afio del programa para obtener un
purificador de aire. El Programa de Control del Asma del Departamento de Salud de
Rhode Island (RIDOH, por sus siglas en inglés) le proporcionara uno sin costo para
usted durante el segundo afio de este programa, pero también puede comprar uno
antes de esa fecha y notificarlo al RIDOH, y aun asi le proporcionaremos un purificador
de aire durante el segundo afo.

¢ Puedo obtener mas recursos sobre el manejo del asma?

Si. El Programa de Control del Asma de Rhode Island (RIACP, por sus siglas en inglés)
ofrece servicios de visitas a domicilio a residentes de Rhode Island que cumplan los
requisitos, y asi proporcionarles suministros ambientales, como aspiradoras con filtro
de aire de alta eficiencia para la retencion de particulas en suspension (HEPA, por sus
siglas en inglés). También disponemos de recursos bilingues utiles en nuestra pagina



web: Programa de Control del Asma | Departamento de Salud. Si tiene preguntas,
puede enviar un correo electronico al Programa de Control del Asma a
DOH.Asthma@health.ri.gov o llamar a la Linea de informacién de Salud al (401) 222-
5960.

¢Afectara mi salud el sensor “PurpleAir”?

No, el sensor solo mide las particulas en suspension en el aire. No aiade ni elimina
nada en la habitacion donde esta instalado.

¢Fumar (tabaco o marihuana) afecta el funcionamiento del sensor?

El sensor “PurpleAir” mide las particulas en suspensién, entre las que se incluyen las
particulas generadas por fumar. Si una persona fuma cerca del sensor, puede
provocar un aumento en las concentraciones de particulas en suspension que se
miden. Sin embargo, el sensor no podra detectar qué tipo de sustancia se esta
fumando.

¢ Podré ver los datos que el sensor “PurpleAir” recopila después del estudio?

Si, una vez finalizado el proyecto, los residentes podran consultar los resultados que
se recopilaron con su sensor privado “PurpleAir”. Los datos recopilados por los
sensores publicos instalados en lugares comunitarios estaran a disposicion del publico
desde el momento de su instalacion.

¢ Cuanto tiempo permanecera instalado el sensor “PurpleAir”?

El sensor PurpleAir se instalara en los hogares de los participantes durante un maximo
de dos afnos. Los sensores instalados en lugares comunitarios permaneceran en su
sitio durante aproximadamente un afo. Si desea que el sensor de su comunidad se
instale durante mas tiempo, comuniquese con el Programa de Control del Asma.

¢Alguien vendra a revisar el sensor “PurpleAir” después de los primeros meses?

Un empleado del RIDOH puede revisar el sensor periédicamente, si es necesario. El
RIDOH siempre se pondra en contacto con usted primero, para coordinar una hora en
la que se pueda evaluar el sensor en persona.

¢, Como afecta a mi salud la calidad del aire?

Las particulas en suspension en el aire pueden afectar su salud. Cuando respira,
puede haber pequefas particulas en el aire de diferentes formas y tamafos, que
pueden estar compuestas por diferentes sustancias quimicas. Cuando esas particulas
entran en los pulmones, pueden desplazarse por el cuerpo a través del torrente
sanguineo y con el tiempo, podrian causar problemas de salud. Algunos estudios
cientificos sobre la exposicion a la contaminacién por particulas la han relacionado
con los siguientes problemas de salud:


https://health.ri.gov/asthma/asthma-control-program
mailto:DOH.Asthma@health.ri.gov

Aumento de los problemas respiratorios, como tos y dificultad para respirar;
empeoramiento de los sintomas del asma; y
ritmo cardiaco irregular.

¢, Cémo puedo reducir mi exposicion y el riesgo para mi salud frente a las
particulas en suspension en mi hogar?

Abra las ventanas para aumentar la ventilacion en su hogar. Manténgase
informado sobre la calidad del aire exterior en su zona los dias en que sea
mala, visitando www.airnow.gov.

Evite fumar en interiores.

Adquiera un purificador de aire con filtro HEPA.

Utilice los ventiladores y extractores situados encima de la cocina al cocinar.
Reduzca el uso de productos quimicos al limpiar y utilice productos naturales
sin fragancia.

Elimine los ambientadores y los dispositivos enchufables que liberan aerosoles
en el aire.

Limpie el polvo con un pafio humedo y pase la aspiradora con regularidad,
especialmente en alfombras y muebles.

Utilice un humidificador o deshumidificador para controlar la humedad en su
hogar.
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