PREVENTING GROUP A STREP

* Get prompt treatment for skin infections, wounds, and illnesses with fever.

e Regularly check, clean, and bandage wounds until healed. Infected
wounds—such as those that are red, swollen, or painful—should be treated by
a doctor or healthcare professional as soon as possible.

¢ \Wash hands often with soap and water, especially after using the toilet, before
meals, and after coughing or sneezing. Using soap and water is best, or use
alcohol-based hand sanitizers.

® Bathe and wash clothing as often as possible.

e Cover coughs and sneezes.

Avoid sharing:
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Personal care items such Food, drinks, dishes, Cigarettes or items
as bar soap, toothbrushes, or utensils used to inject, smoke,
razors, combs, unwashed or snort drugs

clothing, towels, etc.

Anyone diagnosed with a group A strep infection should do the
following until they have completed a day of antibiotics:

°o_® ‘Rﬁ E

Avoid close contact Do not share personal Keep wounds clean Cover coughs
with others items like blankets and covered and sneezes
oPF 1Sg For more group A strep prevention and wound care tips,
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www.cdc.gov/group-a-strep/prevention
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For questions, call the Rhode Island Department of Health
at 401-222-2577.
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e Obtener tratamiento rapido para infecciones de la piel, heridas y enfermedades
con fiebre.

e Revisar, limpiar y vendar las heridas con regularidad hasta que cicatricen. Las
heridas infectadas, como las que estan rojas, hinchadas o con dolor, deben ser
tratadas por un médico o profesional del cuidado de la salud lo mas pronto
posible.
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ég e Lavarse las manos frecuentemente con agua y jabdn, especialmente después de
ir al bafo, antes de comer y después de toser o estornudar. Lo mejor es usar

agua y jabon o desinfectante de manos a base de alcohol.

. e Bafarse y lavar la ropa tan frecuente como sea posible.

e Cubrirse la boca al toser y estornudar.

EVITAR COMPARTIR:
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Articulos de cuidado personal Comida, bebidas, Cigarrillos o articulos
como jaboén en barra, cepillos de platos o utensilios utilizados para
dientes, maquinillas de afeitar, inyectarse, fumar
peines, ropa sin lavar, toallas, etc. o inhalar drogas

Cualquier persona diagnosticada con una infecciéon por estreptococo grupo A
debe hacer lo siguiente hasta que haya completado un dia tomando antibiéticos
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Evitar el contacto cercano No compartir articulos Mantener las heridas  Cubrirse al toser
con otras personas personales como cobertores limpias y cubiertas y estornudar
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Para mas consejos de la prevencion y el cuidado de infecciones por
L = estreptococo grupo A, visite la pagina de internet tinyurl.com/prevencion-ega
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- Para preguntas llame al Departamento de Salud de Rhode Island al:

g0 401-222-2577.
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