ﬂEAPERTURA DE RI
Use un tapabocas que lo proteja y proteja a los demas

Usar tapabocas en los espacios publicos ayuda a protegerlos a usted y a cualquier
persona que esté cerca de usted contra la COVID-19. El tapabocas debe ajustarse
comodamente sobre la nariz, la boca y el mentdn, sin espacios.

SE RECOMIENDA

* El tapabocas debe usarse de la forma
correcta y debe tener al menos
dos capas.

* Las mascarillas N-95 son suministros
criticos que deben reservarse para los
proveedores de atencién médicay
otros equipos de primeros auxilios.

NO SE RECOMIENDA
* Usar protectores faciales solos.

x x x e Usar paiuelos sueltos.
@ x * Usar tapabocas con valvula.
\ * Usar tapabocas de forma incorrecta.
e Usar protectores de cuello
con una sola capa.

Siempre lavese las manos después de manipular o tocar un tapabocas usado.

Lave y seque los tapabocas de tela después de usarlos todos los dias.

Obtenga mas informacion sobre como manipular y cuidar el tapabocas en
espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/about-face-coverings.html

No deben usar tapabocas los nifilos menores de dos afios, las personas que tengan
problemas para respirar o cualquier persona que esté inconsciente, incapacitada o que no
pueda quitarse el tapabocas sin ayuda.
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