PROGRAMA PILOTO DE CENTROS DE
REDUCCION DE DANOS DE RHODE ISLAND

Previniendo sobredosis, salvando vidas

Los Centros de Reduccién de Dafios de Rhode Island son una parte vital de la estrategia del estado para reducir las muertes por
sobredosis, salvar vidas y conectar a las personas con servicios esenciales de tratamiento y apoyo para la recuperacion. Estos recursos
comunitarios les permiten a las personas consumir de manera segura sustancias controladas, obtenidas en un entorno de apoyo sin
repercusiones legales.

En julio de 2021, el gobernador McKee firmo una ley que permite un programa piloto de centros de reduccion de dafos en nuestro
estado. Rhode Island es uno de los primeros en los Estados Unidos en otorgar licencias y establecer centros de reducciéon de dafos,
también llamados sitios de prevencién de sobredosis o sitios de consumo supervisado.

Las regulaciones de los Centros de Reduccién de Dafios de Rhode Island rules.sos.ri.gov/regulations/part/216-40-10-25 describen
las préacticas y los servicios estandar para los centros de reduccion de danos a fin de garantizar la salud, la seguridad y el bienestar de
todos los clientes y el personal.

Reduccion de daiios significa salvar vidas.

La reduccion de dafios es un enfoque de salud publica que tiene como objetivo reducir los problemas relacionados con el
consumo de drogas. Este enfoque acepta que el consumo de drogas existe en el mundo y se enfoca en minimizar los efectos
dafinos a través de practicas mas seguras para el uso de drogas (por ejemplo, consumir bajo supervisién para prevenir una
sobredosis) y herramientas (por ejemplo, tiras reactivas de fentanilo). El respeto, la dignidad y la compasién son la base del

enfoque de reducciéon de danos.
Reduccion de daiios es buena salud publica.

Si bien los centros de reduccion de dafos son una nueva

En Rhode Island, perdemos a mas de un miembro de

la comunidad todos los dias debido a una sobredosis

que puede prevenirse. iniciativa para nuestro estado, Rhode Island tiene una experiencia
Nuestra crisis de sobredosis de drogas sigue significativa en otras estrategias de reduccién de danos. Por
intensificindose y el COVID-19 solo la ha agravado. ejemplo, los servicios de alcance comunitario para la reduccién

de dafios dirigidos por especialistas certificados en apoyo a la

2021: Las muertes por sobredosis de drogas aumentaron s AR ,
recuperacion de pares estan disponibles en todo el estado.

en un 14%, en Rhode Island se perdieron 435 vidas por

causa de sobredosis de drogas lo cual es prevenible. Este Rhode Island también ofrece servicios de reduccién de danos a

es el mayor niumero de vidas perdidas jamas registrado través del Programa ENCORE (Educacion, Intercambio de agujas,
hasta la fecha. Asesoramiento, Divulgacion y Derivacion) en “AIDS Care Ocean

El fentanilo sigue estando involucrado en la mayoria de State”. Durante mas de 30 anos, este programa ha proporcionado
las sobredosis mortales (77%, n=336), mientras que las herramientas de reduccién de dafnos y educacion para prevenir la
sobredosis relacionadas con la cocaina siguen aumentan- transmision del VIH, la hepatitis C y otras enfermedades

do (53%, n=232). transmitidas por la sangre.

Los centros de reduccion de daiios van a donde estan las personas y ofrecen un entorno de apoyo.

Los centros de reduccion de dafos se disefiaran para satisfacer las diversas necesidades de los habitantes de Rhode Island que
consumen drogas.

* Los centros pueden ser ubicaciones fisicas, camionetas o autobuses moviles, o sitios temporales.

» Cada centro operara bajo la supervisién de un director médico y un director administrativo. El personal en el lugar, como espe-
cialistas certificados en apoyo para la recuperacion de pares, administradores de casos, enfermeras o consejeros de salud mental,
estaran disponibles para monitorear el consumo de drogas y apoyar a los clientes.

* El consumo de drogas en los Centros sera monitoreado por personal capacitado para responder a una sobredosis.
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Centros de reduccion de daiios que ayudan a obtener los servicios necesarios para estar mas saludable.

Todos merecen la oportunidad de vivir una vida saludable y alcanzar su maximo potencial. Los centros de reduccién de dafios
ofreceran los siguientes servicios para ayudar a lograr este objetivo:

e Abordar las sobredosis, incluida la administracién de naloxona, si es necesario.

e Capacitacion en reduccion de dafos y distribucion de suministros méas seguros para el uso de drogas (por ejemplo, materiales
estériles para inyectarse, inhalar y fumar, y tiras reactivas de fentanilo).

* Agujas estériles gratuitas y recoleccion segura de agujas usadas.

e Vinculacién y derivaciones a programas de apoyo para la recuperacion, tratamiento, asesoramiento y servicios integrales como
vivienda, empleo y servicios legales.

Los centros de reduccion de daiios tienen un impacto positivo en la comunidad.

Aunque los centros de reduccién de dafos todavia se consideran una estrategia innovadora en los Estados Unidos, se han
implementado en otros paises desde la década de 1980. Hay mucha evidencia que muestra que los centros de reduccién de
dafios pueden salvar vidas.

* Conectan a las personas con los servicios de tratamiento y apoyo para la recuperacion y cierran las brechas en los servicios
de atencién médica para las personas que consumen drogas.
e Los centros de reduccion de dafos disminuyen el uso de drogas en espacios publicos y la basura relacionada con las drogas

(es decir, agujas y pipas usadas) y disminuyen los disturbios publicos. No aumentan el crimen ni el tréfico de drogas en los
vecindarios circundantes.

Los centros de reduccion de daios seran inspeccionados y operaran bajo licencia del RIDOH.

Las organizaciones interesadas en abrir un centro de reduccion de dafos en Rhode Island (por ejemplo, sitios de servicio

estacionarios, temporales y unidades mdviles) deben enviar una solicitud al RIDOH, incluyendo:

* Formulario de solicitud debidamente llenado.

e Comprobante de aprobacién municipal del ayuntamiento u organismos de gobierno equivalentes para el sitio donde se ubicara
el centro.

* Recibir una inspeccién del sitio de un representante del RIDOH y obtener una aprobacion de cumplimiento. Las inspecciones del
sitio aseguran que todos los servicios y practicas cumplan con las regulaciones de Rhode Island para los Centros de Reduccion de
Dafios: rules.sos.ri.gov/regulations/ parte / 216-40-10-25.

* Obtener un informe de inspeccion de Seguridad contra Incendios/Cédigo de Seguridad Vital aceptable de la Oficina del Jefe de
Bomberos del Estado de Rhode Island o de una persona designada.

Todos los centros de reduccion de daiios en Rhode Island seran rigurosamente evaluados.

El programa piloto del centro de reduccién de dafos se evaluara para ayudarnos a comprender el impacto total en la salud
publica y la comunidad de los centros de reduccién de dafios en nuestro estado. Los resultados de la evaluacion se usaran para
proporcionar recomendaciones de modificaciones y mejoras futuras.

Conozca mas acerca de los centros de reduccion de daiios de Rhode Island y participe.

* Encuentre informacion sobre el Comité Asesor del Centro de Reduccion de Danos del Estado de Rhode Island:
https://bit.ly/3efkPnE

e Conecte con defensores comunitarios de la Coalicion del Centro de Reduccion de Dafos del Estado de Rhode Island:
CoalitiontoSavelLivesRI@gmail.com

¢ Participe en reuniones publicas mensuales con el Grupo de Trabajo de Prevencion e Intervencion de Sobredosis
del Gobernador: preventoverdoseri.org/the-task-force
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